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• मनु$ %ाभा(वक +प से सामा/जक 1ाणी ह।ै जो भी 89: 
%ाभा(वक +प से असामा/जक ह,ै उसे हम या तो अ?ंत 
Aनचले Dर का या Aफर अ?ंत (वशेष Dर का मानते हI। 
समाज 89: का Aनरतंर उJयन करता ह।ै ऐसा कोई भी 
89: /जसे एक बेहतर जीवन जीने के /लए समाज कO 
आवQकता नहR ह ैवह या तो जंगली जानवर कO तरह ह ैया 
Aफर वह भगवान ह।ै 

- अरDु
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समाज का अथ' 

सामाNय अथO मP ‘समाज’ का ताDपय' TयिUयV के समूह से है। मानव 
एक सामािजक 3ाणी है। TयिU कZ शारी[रक, मानिसक तथा आिथ'क 
आव\यकतायP समाज मP ही पूरी होती ह], िजसके िलए वह समाज के 
अNय TयिUयV के साथ सबंंध .थािपत करता है। वा.तव मP TयिU मP 
समाज के अNय सद.यV से सबंंध .थािपत करने कZ .वाभािवक 3विृb 
होती है, िजसे वह सामािजक अंतःिdया के फल.वIप िवकिसत करता 
है।
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समाज केवल मनुeयV  मP ही नहf बिgक पशु पि?यV मP भी पाया जाता है 
hयVिक समूह, सबंंध, सहयोग, jम िवभाजन, 3भुDव, अधीनता आिद पशु 
पि?यV मP भी पाए जाते ह]। व.तुतः समाज ‘सबंंधV का एक जाल’ है, 
hयVिक मानव जीवन मP सबंंधV, 3ितमानV, मूgयV, आदशO, 3थाओ ंएवं  
माNयताओ ंइDयािद के lप मP िवकिसत जाल को ही समाज कZ सCंा दी 
जाती है।

समाज का अथ' 
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समाजशाmीय अथ' मP ‘समाज’ िसफ'  TयिUयV के िकसी भी समूह से अिभ3ेत नहf 
है; बिgक, यह TयिUयV के बीच होने वाली अंतःिdया को Tयाnयाियत करने वाले  
समृB शoद lप से सबंंिधत है। समाज लोगV का एक सगंठन माq नहf है, और ना ही 
कोई व.तु है, िजसका भौितक .वlप हो। सामाज पूण'तया एक अमूत' सकंgपना है। 
समाज सव'Tयापी है; hयVिक जहाँ जीवन है, वहाँ सबंंध है, और जहाँ सबंंध है, वहाँ 
समाज पाया जाता है। समाज सामािजक सबंंधV कZ Tयव.था है और सामािजक 
सबंंध सदैव प[रवत'नशील होते ह]; अतः समाज को भी एक जिटल और 
प[रवत'नशील Tयव.था कहा जाता है।

समाज का अथ'
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समाज को िविभNन िवvानV ने िविभNन तरीके से प[रभािषत िकया है:- 

xायड के अनुसार, “समाज लोगV का समूह माq नहf है बिgक यह सबंंधV का तंq 
है, जो TयिUयV के समूह के बीच ि.थत होता है।”  
समाजशाmी  सी. एच. कूले के अनुसार, “समाज रीितयV या 3िdयाओ ंकZ 
जिटल सिdय सरंचना है जो आपस मP अNतःिdया के कारण िवकिसत होती है 
तथा इसके अि.तDव मP इस 3कार कZ स{बBता होती है िक जो कुछ एक भाग मP 
होता है, उसका 3भाव शेष भागV पर भी पड़ता है।”
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समाज कZ कुछ प[रभाषाएँ



समाज की कुछ पिरभाषाएँ
पारससं के अनुसार, “समाज को उन मानवीय सबंंधV कZ सपूंण' जिटलता के lप मP 
प[रभािषत िकया जा सकता है, जो सा�य सबंंधV के lप मP िdया करने से उDपNन ह�ए 
हV; वे चाहे यथाथ' हV या 3तीकाDमक।”  
मैकाइवर एवं पेज के अनुसार, “समाज, रीितयV एवं काय' 3णािलयV कZ, अिधकार 
सbा एवं पार.प[रक सहायता कZ, अनेक समूह तथा jेिणयV कZ, मानव Tयवहार के 
िनयंqण तथा .वतंqताओ ंकZ एक Tयव.था है। इस सदैव प[रवत'नशील जिटल 
Tयव.था को हम समाज कहते ह]। यह सामािजक सबंंधV का जाल है और यह हमेशा 
प[रवित'त होता रहता है।
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रीितयाँ या 3थाएँ

• रीितयाँ या 3थाए ँसमाज के 3मुख तDव ह]। यह समाज के िनमा'ण के आधार के 
lप मP काय' करती ह]। समाज मP Tयव.था बनाए रखने मP यह महDवपूण' भूिमका 
िनभाती ह]। सामािजक जीवन के िविभNन पहलुओ ंसे सबंंिधत अनेक रीितयाँ पाई 
जाती ह], जैसे- खान-पान, रहन-सहन, वेश-भूषा, िववाह, धम', जाित, िश?ा आिद 
से सबंंिधत रीितयाँ। यह TयिU को िवशेष तरीके से Tयवहार करने को 3े[रत करती 
ह]। इसके िवपरीत आचरण / Tयवहार करने TयिU को समाज के अNय सद.यV कZ 
आलोचनाओ ंका पाq बनना पड़ता है।
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काय' 3णाली / सामािजक स.ंथाए ँ

• समाज मP सामूिहक Iप से काय' करने कZ 3णािलयV को स.ंथाओ ंके नाम से 
जाना जाता है। उNहf के मा�यम से एक समाज िवशेष के लोग अपनी िविभNन 
आव\यकताओ ंकZ पूित' करते ह]। एक समाज मP TयिUयV कZ सभी िdयाए ं
सामाNयतः इन काय' 3णािलयV के अनुlप ही होती ह] और इNहf से िनयंिqत होती 
ह]। 3Dयेक समाज कZ अपनी िवशेष काय'3णाली होती है, िजसका .वlप अNय 
समाजV कZ काय'3णाली से िभNन होता है।
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अिधकार, सbा या 3भुDव 

अिधकार, सbा या 3भुDव समाज का एक 3मुख आधार है। कोई भी ऐसा समाज 
िदखाई नहf पड़ता है िजसमP 3भुDव एवं अधीनता के सबंंध नहf पाए जाते ह]। समाज 
मP अनेक सगंठन, समूह, सिमितयां आिद होते ह], िजनके काय' सचंालन और सद.यV 
के Tयवहार पर िनयंqण बनाए रखने के िलए TयिU या कुछ TयिUयV के पास 
अिधकार या सbा का होना आव\यक होता है, िजसके अभाव मP Tयव.था और 
शांित बनाए रखना सामाNयतया सभंव नहf होता है। समाज मP राजनीितक स.ंथाओ ं
का उदय भी इसी कारण से ह�आ।
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पार.प[रक सहयोग

पार.प[रक सहयोग समाज का एक अDयंत ही महDवपूण' आधार है। जब 
तक TयिU अपने उ�े\यV और आव\यकताओ ंकZ पूित' के िलए एक दूसरे 
के साथ सहयोग नहf करPगे तब तक समाज कZ कgपना नहf कZ जा 
सकती। समाज के िलए सहयोगी सबंंधV का होना अित आव\यक है, 
hयVिक कोई भी Tयव.था पर.पर सहयोग पर ही िटकZ होती है और समाज 
तो एक अDयंत जिटल व िविश� Tयव.था है, िजसकZ कgपना पार.प[रक 
सहयोग के िबना कZ ही नहf जा सकती।
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समूह एवं उप समूह 

एक समाज अनेक समूहV और उप-समूहV से िमलकर बना होता है। अथा'त 3Dयेक 
समाज मP अनेक समूह, सिमितयां, सगंठन आिद पाए जाते ह], िजनकZ सहायता से 
TयिUयV कZ िविभNन 3कार कZ आव\यकताओ ंकZ पूित' होती है। प[रवार, dZड़ा 
समूह, पड़ोस, जाित, गांव, क.बा, नगर, समुदाय, आिथ'क, राजनीितक एवं धािम'क 
सगंठन, .कूल, महािवMालय आिद अनेक समूह एवं िवभाग ह], िजनसे समाज बनता 
है और जो TयिUयV कZ िविभNन आव\यकताओ ंकZ पूित' मP िनरंतर सहयोग 3दान 
करते ह]।
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सामािजक िनयंqण

समाज, सामािजक सबंंधV कZ एक जिटल Tयव.था है। इस Tयव.था को ठीक से 
सचंािलत करने के िलए आव\यक है िक मानव Tयवहार पर सामािजक िनयंqण 
रखा जाए। यिद TयिU कZ इ�छाओ ंको िनयंिqत नहf िकया जाए, और उNहP 
मनमाने ढंग से पूरा करने कZ छूट दे दी जाए तो समाज मP Tयव.था का बने रहना 
सभंव नहf होगा। ऐसी दशा मP TयिU मनमाने तरीके से Tयवहार करने लगPगे िजससे 
समाज िवघिटत होने लगेगा। अतः मानव Tयवहार के िनयंqण हेतु समाज मP 
सामािजक िनयंqण के औपचा[रक एवं अनौपचा[रक साधनV को अपनाया जाना 
आव\यक है।
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.वतंqता

समाज के एक आव\यक तDव के lप मP .वतंqता का िवशेष महDव है। 
जहाँ समाज मP TयिU के Tयवहार को औपचा[रक और अनौपचा[रक 
साधनV vारा िनयंिqत िकया जाता है वहf उसे कुछ ?ेq मP .वतंqता 3दान 
करना भी आव\यक है। .वतंq वातावरण मP ही TयिU अपने TयिUDव का 
समुिचत िवकास करके समाज कZ 3गित मP योगदान दे सकता है। 
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सामािजक स.ंथाए ँ

• मैकाइवर एवं पेज के शoदV मP “सामूिहक िdया कZ िवशेषता बतलाने वाली 
काय'3णाली के .थािपत lप या अव.था को ही स.ंथा कहा जाता है।” 

•  रॉस के अनुसार, “सामािजक स.ंथाए ंसगंिठत मानवीय सबंंधV कZ वह Tयव.था 
ह], जो समान इ�छा vारा .थािपत या .वीकृत होती ह]।” 

•  िगिलन एवं िगिलन के अनुसार, “सामािजक स.ंथायP, कुछ सां.कृितक 
िवशेषताओ ंको .प� करने वाले िविनयम ह], िजनमP काफZ .थाियDव होता है और 
िजनका काय' सामािजक आव\यकताओ ंको पूरा करना होता है।” 
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सामािजक स.ंथाओ ंकZ िवशेषताएँ
• िनि�त िनयम पBित 

• िनयंqण का अमूb' साधन 

• सामूिहक .वीकृित पर आधा[रत 

• सपु[रभािषत उ�े\य  

• 3तीक 

• अपे?ाकृत अिधक .थाियDव  

• सामूिहक िdयाओ ंपर आधा[रत 

• 3ाथिमक व महDवपूण' आव\यकताओ ंकZ पूित' 
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3मुख सामािजक स.ंथाए ँ

• पा[रवा[रक स.ंथाए ँ

• शै?िणक स.ंथाए ँ

• धािम'क स.ंथाए ँ

• सां.कृितक स.ंथाए ँ

• मनोरंजनाDमक स.ंथाए ँ

• आिथ'क स.ंथाए ँ

• राजनीितक स.ंथाएँ
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पिरवार 
प[रवार सबसे छोटी सामािजक स.ंथा / इकाई है। 

मैकाइवर के अनुसार, ‘‘प[रवार उस समूह का नाम है िजसमP mी-पुIष के 
पया'� lप मP िनि�त और .थायी यौन स{बNध से सतंान उDपNन होते ह] और 
उनका पालन पोषण भी िकया जाता है।” 
िकं�सले डेिवस के अनुसार, “प[रवार ऐसे TयिUयV का समूह है जो रU 
सबंंध, सगोqता व पा[रवा[रक सबंंध पर आधा[रत होता है।”
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प[रवार के 3मुख काय' 

▪ भोजन एवं आवास का 3बंध 
▪ सतंान उDपिb एवं ब�चV का पालन-पोषण 
▪ आिथ'क काय' 
▪ सामािजक काय' 
▪ मनोवैCािनक काय' 
▪ राजनीितक काय' 
▪ मनोरंजनाDमक काय' 
▪ िश?ा सबंंधी काय' 
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धम' एवं धािम'क स.ंथाए ँ

धम' भी एक अDयंत महDवपूण' सामािजक स.ंथा है, िजसका अि.तDव 
आिद काल से चला आ रहा है। xांसीसी समाजशाmी एिमल दुख�म 
कहते ह] िक धम' पिवq चीजV के 3ित TयिU का एकZकृत िवLास है। 
अिधकांश समाजशािmयV ने एकमत से समाज मP धम' का महDव 
.वीकार िकया है। धम' के सबसे महDवपूण' कायO मP से एक ‘सामािजक 
िनयंqण’ है ।
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धािम'क स.ंथाओ ंके काय' 

• नैितक तथा आ�यािDमक िवकास  

• मूgयV का िवकास 

• Tयापक �ि�कोण का िवकास 

• चा[रिqक िवकास 

• स.ंकृित का सरं?ण एवं िवकास 

• बालक के स{पूण' TयिUDव का िवकास 

• मूल-3विृतयV का शोधन
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शैि?क स.ंथाए ँ

समाज मP शैि?क स.ंथाओ ंकZ महDवपूण' भूिमका है। शैि?क स.ंथाए ं समाज के स{पूण' 
िवकास के िलए अDयंत आव\यक ह]। शैि?क स.ंथाए ंबालक के समाजीकरण के िलए भी 
अDयंत महDवपूण' ह]। िवMालय, महािवMालय, िवLिवMालय आिद शैि?क स.ंथाओ ं के 
उदहारण ह]। िश?ा हर समाज के िलए महDवपूण' है। हालांिक इसके lप 3Dयेक समाज मP 
अलग-अलग ह]। िश?ा के दो महDवपूण' काय' ह]:  
पहला साव'िqक काय' है- समाज के सद.यV का समाजीकरण एवं आने वाली पीढ़ी मP स.ंकृित 
का .थानांतरण करना  
तथा दूसरा बड़ा काय' है- समाज कZ मानव ससंाधन सबंंधी आव\यकता को पूरा करना 
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शैि?क स.ंथाओ ंके काय' 

शैि?क स.ंथाओ ंके अNय  महDवपूण' काय': 

• शारी[रक िवकास 

• मानिसक िवकास 

• सां.कृितक िवकास 

• चा[रिqक तथा नैितक िवकास 

• राजनैितक िवकास 

• Tयावसाियक िवकास 

• TयिUDव िवकास 

• समाज के सद.यV मP नाग[रकता एवं राe� 3ेम कZ भावना का िवकास 
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आिथ'क स.ंथाए ँ 

आिथ'क स.ंथाओ ं का ताDपय' उन िनयमV, 3िdयाओ ंअथवा मानकV से है जो 
उDपादन, िवतरण और उपभोग सबंंधी समाज कZ काय'3णाली से जुड़े ह�ए ह]। 3Dयेक 
समाज का अि.तDव उनकZ आिथ'क आव\यकताओ ंकZ पूित' से सीधे तौर पर जुड़ा 
ह�आ है। उन आिथ'क आव\यकताओ ंकZ पूित' के िलए आिथ'क स.ंथाए ँकाय' करती 
ह], और इस 3कार इNहP िकसी भी समाज के आधारभूत सरंचना के lप मP देखा जा 
सकता है, िजसके ऊपर सभी अNय  सामािजक स.ंथाए ंआधा[रत होती ह]।
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आज हमने सीखा 

समाज %या ह?ै 

समाज के आव-यक त/व कौन कौन से ह2?  

3मखु सामािजक सं8थाए ँकौन सी ह2?  

एवं 3मखु सामािजक सं8थाओ ंके म>ुय काय? %या ह2?
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धNयवाद
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